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水曜午後検診 シルバー脳ドックの例 

13:00 受付・会計・血圧測定 

13:30  頭頚部ＭＲ検査 VSRAD 検査 

14:00  高次脳機能検査 

14:30  診察・ＭＲ結果説明 

15:00 終了 

シルバー脳ドックコース 

長野県は平均寿命と健康寿命と比べると、 

約9～13年の差があります。当センターでは、

「健康で長生き」を目指し、シルバー脳ドック

（認知症ドック）に力を入れています。 

シルバー脳ドック検査内容 30,000 円（税別） 

頭部ＭＲＩ・頭頚部ＭＲＡ 

画像アルツハイマー検査（ＶＳＲＡＤ） 

高次脳機能検査（認知症検査） 

専門医による即日結果説明 

 

脳ドック学会の認定を
受けた人気のコース

物忘れを心配されている
方におすすめのコース

動脈硬化のチェックも
行いたい方のコース

頭の検査のみを行う
お手軽なコース

結果は後日郵送

料金（税別） 36,000円 30,000円 27,000円 23,000円 20,000円

ベーシック
脳ドック

専門医による即日読影・結果説明あり

コース内容
ベーシック脳ドックに
専門医による結果説明を

付けたコース

学会認定
脳ドック

シルバー
脳ドック

ゴールド
脳ドック

プレミア
脳ドック

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

大切なのは発症後の治療ではなく、発症前の予防です。 

認知症は、なる前に予防しましょう。予防の為に 

【MCI スクリーニング検査】をお勧めします。 

全てのコースに頭部 MRI/MRA を実施します。コースごとの詳細は、お問い合わせ下さい。 

【脳ドックコース表】 

１、松本地域唯一の脳ドック学会認定施設 

2010 年より認定を受け、ガイドラインに準拠し行っています。 

2、ご希望に合わせたコース選びが可能 

お客様の目的やご予算に合わせて組み合わせが可能です。 

脳卒中だけでなく、認知症の早期発見にもお役立て頂けます。 

3、専門医による即日読影診断・結果説明 

コースによって脳神経外科専門医による読影、即日結果説明が可能です。 

 4、専門病院ならではの質の高い医療への結び付け 

治療を要する場合は、脳神経外科の専門性を生かした血管内治療や開頭術等の提案 

大学又は他院へのご紹介を行い、皆様の健康管理を長期にわたりサポートします。 

当院の脳ドック ４つの特色 
 

【健診部門】脳ドックで“脳の健康チェック”を！ 

【学会認定証】 
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採血だけの簡単な検査です。 検査費用：採血 22,000 円（税込) 

 

 

 

 

 

電話：0263-48-6600  8:30～17:30 *土曜午後、日祝休診 

 

脳ドック追加オプションの紹介 認知症予防 

【MCI スクリーニング検査】 
 

こんなこと気になりませんか？ 

☑ 最近、物忘れが増えてきた… 

☑ 肥満や糖尿病などの生活習慣病の恐れがある… 

☑ ご両親やご家族の様子が少し変わった気がする… など 

アミロイドベータ 
ペプチドの蓄積 

アルツハイマー病 
発症者の場合 

健常者の場合 

時間の経過 

認
知
機
能 

健常     MCI   アルツハイマー病 認知症予備軍と言われる軽度認知障

害（MCI）の人は認知症の人と同数程

度いると言われています。 

MCI の段階で適切な予防や治療を行

なえば、認知症の発症を防ぐことや

遅らせることができることが最近の

研究で明らかになっています。 

MCI スクリーニング検査は、アルツハイマー病の前段階である軽度認知

障害のリスクを判定する血液検査です。 

アルツハイマー型認知症は、アミロイドベータペプチドという老廃物が

脳に蓄積し 、神経細胞を破壊することで発症します。 

この検査では、アミロイドベータペプチドの排除や毒性を弱める機能を

持つ、血液中の 3 つのタンパク質の量を調べることで、MCI のリスクを判

定します。 

◎ 50歳以上の方におすすめしています。 

◎ 健診・脳ドックのオプション検査として検査可能です。 

◎ 食事制限なしで採血できます。 

◎ 結果がお手元に届くまでには約 1 ヶ月かかります。 

◎ 二次検査・専門外来へのご案内も致します。 

アルツハイマー病発症までの経緯 


