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入院されるにあたり 

   

このたびのご入院に際し心よりお見舞い申し上げます。  

病気のことや治療・検査など、わからないことがありましたら遠慮なく医師・看護師にお尋

ねください。 

このご案内は、入院までにご確認いただきたいことなどをまとめておりますので、患者さん

をはじめ、ご家族の皆様にもお読みいただきますようお願いいたします。  

患者さんの１日も早い回復を心から願っております。  

  

  

患者さんの権利に関する宣言 

  

1. 安全で良質な医療を公平に受ける権利  

どのような病気でも、個人の信条、性別、社会的地位などに差別されることなく、 安全で良質

な治療を公平に受ける権利があります。   

2. 治療について十分な説明を受け、情報提供を受ける権利  

ご自身の病気、病状、治療や検査、予測される結果について、理解と納得ができるまで十分な説

明と情報を得る権利があります。また、セカンドオピニオン（他の医療機関の医師の意見）を求

める権利があります。   

3. 自らの意思で選択する権利   

十分な説明を受け、納得し、自らの意思で治療方法を選択、あるいは拒否する権利があります。  

4. プライバシー（個人情報）の権利   

プライバシー（個人情報）の保護を受ける権利があります。  

また、自分が受けている医療について知る権利があります。  

  

 

＜患者の皆様に守っていただく事項＞ 

 

1. 健康状態や病状について、できる限り詳細な情報を病院職員にお伝えください。  

2. 安全で良質な治療を受けるために、治療上の心配な事などは必ず病院職員に伝えていただき、理

解と納得の上で治療に専念してください。  

3. 病院内の規則を遵守し、他の患者や病院職員も含め、お互いに思いやりのある態度で接してくだ

さい。  

4. 医療費の支払い請求を受けたときは、速やかにお支払いください。  

5. 医師の指示や病院内の規則を守っていただけないときには、退院していただく場合があります。   

 

 



◆入院手続きに必要なもの  

□ ① 診察券  

□ ② 健康保険証  

□ ③ 各受給者証（福祉医療・公費受給者証・限度額適用認定証・介護保険被保険者証等）  

□ ④ 入院申込兼入院誓約書  

□ ⑤ その他必要書類（手術・検査の同意書等）  

□ ⑥ 入院セット（CS セット）利用申込書兼同意書  

□ ⑦ 印鑑（認印）  

 ※入院日の指定時間にご来院できない場合は、早めにご連絡ください。（TEL 0263-48-3300 ）                                          

   

◆入院時に必要なもの  

□ ① 現在内服されているお薬（飲み薬・点眼薬・外用薬・注射などすべて）   

   ※薬の確認が必要となりますので、お薬をお持ちいただいた際は看護師へお渡し下さい。    

□ ② おくすり手帳（お持ちの方のみ）    

□ ③ 電気カミソリ・充電器等 

□ ④ 下着類（パンツ等） 

□ ⑤ くつ下（滑りにくいもの） 

□ ⑥ 洗濯物を入れるためのビニール袋（数枚） 

□ ⑦ 運動ぐつ（リハビリ用）  

□ ⑧ スマホ・充電器（自己管理できる方のみ） 

□ ⑨ マスク（不織布のマスク） 

   ※感染症流行期はマスク着用をお願いする場合があります。 

  

※ＣＳセット 

当院は、入院セット（CS セット：日額定額制のレンタルサービス）を採用しております。  

   プランに合わせてご利用いただくことにより、準備やお洗濯の手間が省け大変便利です。  

   ぜひご利用ください。 

病衣・タオル・日用品・オムツ・尿とりパットの入院セット（CS セット）については、別紙ご案内

があります。 

※その他必要時  （必要な方は看護師よりお声がけさせていただきます）                     

□  体位変換用まくら  

□  時計  

□  とろみ剤(次ページ参照) 

  ❖ すべてのお持ち物に油性ペンでお名前のご記入をお願いいたします｡ 

 ❖ 貴重品・現金に関してのお持ち込みはご遠慮ください。  

  ❖ 危険防止のため刃物類、カミソリ、はさみなどのお持ち込みはご遠慮ください。  

   

入院中の履物について  

 

スリッパやサンダルは転倒の危険があるため、  

運動靴をご用意ください。 



◆とろみ剤の購入について 《必要な方にのみご連絡いたします》  

    嚥下障害（飲み込み障害）のある方は、水分を飲むときにむせこんでしまうことが  

    あります。安全に水分摂取してもらうため、とろみ剤を使用し水分に  

    とろみをつける必要があります。                 

                                            

    「とろみ剤について」  

    当院ではクリニコ社の「つるりんこ」を使用しています。  

    当院 1階 玄関東側の自動販売機で取り扱っていますので  

    看護師より連絡のあった方はご購入をお願いします。             （クリニコ社 つるりんこ）                                    

  

病棟内の設備利用 

  

◆携帯電話のご使用について  

携帯電話は、他の患者さんの迷惑にならないようマナーモードに設定し、ご使用は、  

通話可能場所にてご使用ください。  

《通話可能場所》  １階 公衆電話内、2 階 待合室、3 階 廊下西側  

《使用禁止場所》  各種検査室、手術室、ICU、SCU、外来診察室での通話はできません。  

個室に入室の方は室内利用可能ですが、病状によってはご使用を控えていただく  

場合があります。なお、携帯電話は診療・看護の妨げにならないよう個人管理を  

お願いします。万一、破損した場合、当院は一切責任を負いかねます。   

  

◆電気製品等の使用について  

    電気カミソリ、携帯電話（スマートフォン）の充電は可能ですが、その他電気製品  

    （パソコン・ＤＶＤプレイヤー・電気ポット等）の持ち込みはご遠慮いただいております。  

  

◆テレビについて  

    各床頭台に設置のテレビをご視聴される場合は、1 日 300 円をいただきます。  

    ご利用の際はお手数ですが、病棟事務職員にお申し出ください。  

    ご視聴の際は、他の患者さんの迷惑にならないようご配慮ください。また、  

    消灯後の利用は控えていただきますようお願いいたします。  

  

◆インターネット（Free Wi-Fi）について  

    ご利用希望の場合はスタッフまでお尋ねください。  



◆個室のご利用について  

個室をご希望される方は、予約が必要になりますので、入院決定時に主治医・看護師へご相談  

ください。また、入院後に希望される場合は、病棟看護師へお申し出ください。  

  

    利用料は 1 日あたりの料金です。  

         1 人部屋 ：  6,600 円 / 日      「2 階：4 室   3 階：10 室」   

その他、詳細はお問い合わせください。  病状によっては、ご希望に添えない場合もあります。  

※個室利用料は自己負担となり保険は適用されません。 

 

また、個室の他に多床部屋（２人部屋、４人部屋、５人部屋）がございます。  

ベッドの位置(窓側・廊下側)やお部屋の選択は、患者さんの症状優先とさせていただいております。  

 

◆面会について 

  感染症流行時期など、状況に応じて面会の規定が変更となります。詳しくは別紙をご覧ください。  

  

◆退院について  退院は治療や検査が終了次第、主治医と担当看護師からご案内します。  

◆入院費について 

1) 入院費については、毎月末および退院時にお支払いをお願いしています。  

入院継続中の患者さんには毎月末締めで計算し「請求書」をお渡しします。  

お支払い方法は、現金 または クレジットカード がご利用になれます。  

2) 入院費についてのご相談がありましたら、病棟事務職員にお声がけください。  

3) 領収書は、「高額療養費」や「医療費控除等」の手続きなどで必要となります。  

再発行はいたしませんので、大切に保管してください。なお、紛失や他の手続きで  

使用された場合は、有料にて別途証明書を発行いたします。  

 

   ※限度額適用認定証の申請について 

入院費は事前または入院中に「限度額適用認定証」の発行を下記へ申請し、病院窓口に 

提示することで、入院費用の窓口負担額が自己負担限度額までとなります。 

対象者：入院予定又は入院中の患者さん  

保険種別 申請場所 

国民健康保険 市町村役所 

健康保険（社会保険、共済、組合など） 健康保険証に記載されている保険者 

又はお勤めの会社 
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東病棟病室へ 

正面玄関 

西病棟 ２F・３F へ 

◆施設内サービス   ※売店・ATM・コインランドリーはございません。  

    ● 公衆電話            １階  

    ● 自動販売機（飲料）   １階（正面玄関東側・中待合い）、  ２階（待合室）  

    

【 案内図 】  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆患者さん相談窓口  

  当院では「患者さん相談窓口」を設置し、患者さんやご家族からの、  

  退院後の生活、介護保険、障害年金などの社会福祉、社会保障について、 

ご相談がある場合は、専門の相談員がお受けしています。  

      

  対応時間：8 時 30 分 ～17 時 00 分（土・日、祝日、年末年始を除く）  
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◆入院生活に関するお願い  

☐ 入院中の他医療機関への受診・情報提供について  

入院中は他医・かかりつけ医等への受診（お薬の処方も含みます）は認められておりません。  

また、安全な医療の提供のため、当院からかかりつけ医へ診療内容の問い合わせや、診療内

容をお伝えする場合がありますのでご了承ください。  

※他医療機関を受診中の場合は、必ず主治医にお伝えください。  

 

☐ 義歯、眼鏡、補聴器等荷物の管理について  

お荷物の管理は患者さん及びご家族にてお願いします。    

※万一、盗難･紛失等が生じましても､当院としては一切責任を負いかねますので､予めご了承くださ

い｡  

 

☐ 入院中のお食事について  

病院食は治療の一環です。病院食以外の飲食は治療の妨げになる場合もありますので持込

み、 差し入れはご遠慮ください。（持込み可：水、お茶） ※コーヒー、紅茶等は主治医の許可

が必要です。 

 

☐ 駐車場の利用について  

入院中、病院駐車場をご利用の場合は、病棟事務職員にお申し出ください。  

※駐車場内での事故・盗難等については、当院は一切責任を負いかねます。 

 

☐ 敷地内は全面禁煙  

たばこ・電子たばこの持込みは禁止です。治療の妨げになりますので禁煙にご協力ください。  

 

☐ 個人情報保護方針  

個人情報保護法に基づき、個人情報の保護および管理に努めております。 患者さんの病名・ 

病状等は患者さん本人とご家族のみにお伝えしています。 それ以外の方には患者さんの承

諾のない限りお答えいたしません。 また、患者さんへのお電話は原則お取次ぎできません。 

 

☐ 外出、外泊について  

外出・外泊は主治医の許可が必要です。詳しくは、病棟スタッフにご相談ください。  

 

 

その他、何かご不明な点がございましたら、スタッフまでお尋ねください。 

 

 



【青樹会憲章】 

すべては患者さんと共に 

【病院理念】 

最良で感動のある医療を目指します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025.6改定  

【お車でお越しの方】 

松本 I.Cから上高地方面へ車で 1分 敷地内駐車場有（無料） 

 

【バスでお越しの方】 

路線バス ぐるっとまつもと「一之瀬脳神経外科病院」下車すぐ 

（敷地内に停留所有） 

【電車でお越しの方】 

松本電鉄上高地線「大庭駅」下車 松本市道 7738号線経由 徒歩 10分 

医療法人青樹会 

一之瀬脳神経外科病院          0263-48-3300 

医療連携課                    0263-48-3622 

脳ドック                        0263-48-6600 

通所リハビリテーション           0263-48-6607 

訪問看護ステーション            0263-48-6615 

訪問リハビリテーション           0263-48-6615 

訪問介護ステーション            0263-48-6605 

居宅介護支援事業所            0263-48-6601 

 

    シニアメゾン  エミレーツ         0263-48-6602  

 


