
 

 

                       

 

                                            

当院

 

 

 

開始前

第

      

第Წ
   

 

 

●第

申

                       

                                            

当院ưƸŴ脳卒中撲滅

開始前 12:50

第Ძ部 

        
 

   

     

Წ部  14:05

      

参加型

講師

 

場 所：

参加費：

第

第 2 部Ʒ御参加

申し込ǈ方法

お電話Ƹ

                       

                                            

脳卒中撲滅

12:50～13:00 

 13:00～

     

        

 13:25～

13:45～

 14：00～

14:05～14:45

   Ტ一年間

参加型   

講師：管理養士

：当院厚生棟

：第Ძ部…

第Წ部…

御参加ƴつƖǇしƯƸ

方法：養士

ƸᲢ受付日

                       

                                            

脳卒中撲滅ƴ向けƯ

 ＜脳Ʊ身体

߇13:20～

     ～脳卒中予防

        

߈13:45～

講師

～14:00③

講師

～  ＜お楽

14:45[養講座
一年間ƷǇƱǊ

 おやつȐイキングư

管理養士 

当院厚生棟Ხ階ホȸȫ

…無料 

…高血圧疾患

高血圧疾患

ƴつƖǇしƯƸ

養士Ŵ外来受付

受付日：月～土曜日

                       

                                            

けƯ講義Ǜ開講

身体Ʒいきいき

一之瀬病院長߇

脳卒中予防

        表彰式：

ž脳卒中急性期治療߈

講師：脳神経外科医

③ž脳卒中予防

効果Ʒ

講師：健康運動実践指導者

楽しǈリフレッシュタイム

養講座] 
ƷǇƱǊᲣ試食

おやつȐイキングư

 塚田美奈子

ホȸȫ ※

高血圧疾患Ʒあǔ

高血圧疾患Ƴい方

ƴつƖǇしƯƸŴ2 月

外来受付Ŵ看護師

土曜日 代表

                        

                                            

開講しƯいǇす

いきいき体操

一之瀬病院長

脳卒中予防ȷ寝ƨƖǓゼロ

：全 4 回参加

脳卒中急性期治療

脳神経外科医

脳卒中予防

Ʒɥƕǔ

健康運動実践指導者

リフレッシュタイム

 薄味ưǋƜǜƳƴ
試食Ŵ実習ǋ

おやつȐイキングư成果

美奈子ȷ赤津

※12 時ᲭᲪ

Ʒあǔ方 80～

方 240 円

月 14 日Ტ土

看護師Ǉư直接

代表�0263

 

                                            

しƯいǇすŵ

体操 ȪȏビȪテȸǷョン

一之瀬病院長挨拶

ƨƖǓゼロ

回参加ƞǕƨ

脳卒中急性期治療

脳神経外科医 荻原直樹医師

脳卒中予防ȷアンチエイ

ƕǔ運動

健康運動実践指導者

リフレッシュタイム

ưǋƜǜƳƴ
ǋ行いǇすŵ

成果Ǜ語

赤津ɤ果

ᲭᲪ分ǑǓ

～240 円

円  

土ᲣǇưƴ

直接お申し

0263ハ48ハ3300

 

                                            

ŵ 

ȪȏビȪテȸǷョン

挨拶 

ƨƖǓゼロ運動Ʒ

ƞǕƨ方へƷ表彰状授与

脳卒中急性期治療ſ 

荻原直樹医師

ȷアンチエイ

運動方法ſ

健康運動実践指導者 西山史織

リフレッシュタイム！ 通所ȪȏビȪ

ưǋƜǜƳƴ美味
ŵエプロンǛƝ

語Ǔ合いǇしǐう

ɤ果 

ǑǓ受付開始

円Ტ保険証Ʒ

Ǉưƴ申し込ǈǛお

し込ǈɦƞい

3300Უ 

   

  

                                            

ȪȏビȪテȸǷョン技術科

Ʒ推進～

表彰状授与 

荻原直樹医師 

ȷアンチエイǸング

ſ 

西山史織

ȪȏビȪ事業所

美味しい 
エプロンǛƝ持参くƩƞい

いǇしǐう

受付開始 

Ʒ種類ƴǑǓ

ǈǛお願いしǇす

ƞいŵ 

  

                                             

技術科ǹǿッフ＞

～  

Ǹング 

西山史織 

事業所ǹǿッフ

くƩƞいŵ

いǇしǐう  

ƴǑǓ異ƳǓǇす

いしǇすŵ

  

＞ 

ǹǿッフ＞ 

ŵ 

ƳǓǇすᲣ 

ŵ 


